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   Задачи: 

 1. Сочетать игры и упражнения для  тренировки 

пальцев с речью детей. 

 2. Сделать работу по совершенствованию 

пальцевой моторики регулярной, выделить для нее 

оптимальное время.  

3. Подтвердить целесообразность проведения 

подобных занятий воспитателями групп. 

4. Повысить у детей интерес к подобным 

упражнениям, превратить их в занимательную игру.  
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Использованная литература  
 
1. Т.А. Ткаченко  
Физкультминутка для развития пальцевой 
моторики у дошкольников. 
2.Л.П. Савина Пальчиковая гимнастика для 
развития речи дошкольников 




